Maanantai
Leipatehdas, 4. krs
8.1. - 22.4.2024
Pilates yleistaso
klo 17.00-18.00
Anne Suomi,120 €/kausi
Tanssimix
klo 18.00-19.00
Kimmo Alakunnas, 120 €/kausi
Maanantai
Aleksis Kiven perusk. alasali
8.1.-22.4.2024

Afrikkalainen tanssi, alkeet
klo 18.00-19.00, alasali
Outi Kallinen, 130 €/kausi

Afrikkalainen tanssi jatko 1-2
klo 19.00-20.30, alasali
Outi Kallinen, 180 €/kausi

Kallion Naisvoimistelijat ry:n tunti- ja viikko-ohjelma kevatkausi 2024
8.1.2024 - 27.4.2024

Keskiviikko

Leipatehdas, 2. krs
10.1. - 17.4.2024

Torstai

Leipétehdas, 4. krs
11.1. - 25.4.2024

Tiistai
Leipatehdas, 2. krs
9.1. - 16.4.2024

Perjantai
Aleksis Kiven perusk. alasali
12.1. - 26.4.2024

Dance
klo 17.00-18.00
Olga Hartikainen, 120 €/kausi

Pilates perustaso
klo 17.00-17.45
Satu Rekola, 100 €/kausi

Kuntojumppa
klo 17.00-18.00
Anna-Mari Mykkanen, 120 €/kausi

Leidi Afro, avoin taso
klo 17.00-18.00
Outi Kallinen, 130 €/kausi

Keskiviikko

Leipétehdas, 4. krs
10.1. - 17.4.2024

Pilates Flow
klo 18.00-19.00
Olga Hartikainen, 120 €/kausi

Afrikkalainen tanssi, jatko 3
klo 18.00-19.30
Outi Kallinen,180 €/kausi

Satutanssi 4-6 v.

klo 17.15-18.00

Vasilisa Tkachenko, 60 €/kausi
Junior Show 7-10 v.

klo 18.05-19.00

Vasilisa Tkachenko, 80 €/kausi
Showtanssi 11-13 v.
19.05-20.00

Vasilisa Tkachenko, 80 €/kausi

Kaytossa olevat liikuntatilat

Jasenmaksu
Kannatusjasenmaksu
Anytime

Tiedustelut
Peruutukset

Talvilomaviikolla 8 (19.-24.2.2024)

Paasiaisena 28.3.-1.4.2024

Lauantai
Leipatehdas, 2. krs
13.1. - 27.4.2024
Terapeuttinen itdmainen tanssi

klo 11.00-12.00

Paivi Kivikangas, 120 €/kausi
Itdmainen tanssi

klo 12.00-13.30

Helena Metsa, 170 €/kausi

Aleksis Kiven peruskoulu alasali, Porvoonkatu 2, 00510 Helsinki

Leipatehdas tanssisali 2.krs ja 4.krs, Kaikukatu 4 A, 00530 Hki

on 15 €/kausi yhteensa 30 € vuodessa. Jasenmaksua ei perita alle 16-vuotiailta.
on minimissaan 35 € vuodessa.

Anytimen hinta on 295 €/kausi.

Sahkdpostitse: kallionnaisvoimistelijat@outlook.com.

Peruutus on tehtava kirjallisesti joko yhteydenottolomakkeella tai sdhkdpostitse ennen kuin kurssimaksusi eraéantyy.

Perumiseksi ei riitd, etta jaat tunnilta pois tai jatat maksun maksamatta!
Muistutuslaskusta perimme 5,00 € ja se lisdtdan erdantyneeseen laskuusi.

Seura ei vastaa tuntien peruutuksista, jotka johtuvat seurasta riippumattomista syista.
ei ole tunteja.

ei ole tunteja.

K ALLI

Naisvoimistelijatry




